
Liste des demandes et déclarations de tension
Exemple établissement A du 01/01/2020 au 31/12/2020

Etablissement Date de
demande

Date de
déclaration

Date de
clôture Durée Tension

solidaire
Plan HET
déclenché Motif d'ouverture Groupe de

discipline Motif de clôture

Etablissement A
17/01/20 07:

35
24/01/20

12:30 7j et 4h HET CARENCES
LITS D'AVAL Sans Précisions. Psychiatrie

12h30 7 lits de psychiatrie
disponibles sur l'ensemble de l'AP-

HM.

Etablissement A
02/02/20 22:

43
06/02/20

15:52 3j et 17h C Médecine
d'urgence

Absence de renseignement de suivi
à 48h

Etablissement A
03/02/20 14:

02
06/02/20

15:52 3j et 1h HET CARENCES
LITS D'AVAL

L'activité du SAU établissement A est soutenue. Le dernier 
pointage des lits disponibles (mi journée du 3 février 2020) 
fait apparaitre seulement 9 lits de libres en Médecine. Les 

épisodes Coronaviris et Pneumocoque, toujours actifs, 
contraignent à réserver des lits à l'IHU.

Autres disciplines
médicales

Absence de renseignement de suivi
à 48h

Etablissement A
09/02/20 21:

59
11/02/20

22:01 2j HET CARENCES
LITS D'AVAL Sans Précisions. Autres disciplines

médicales
Absence de renseignement de suivi

à 48h

Etablissement A
12/02/20 21:

26
14/02/20

21:30 2j HET CARENCES
LITS D'AVAL Sans Précisions. Psychiatrie Absence de renseignement de suivi

à 48h

Durée totale de tension : 92j et 7h40 tensions
Tension Solidaire

C : Etablissement cible
S : Etablissement Source



Etablissement Date de
demande

Date de
déclaration

Date de
clôture Durée Tension

solidaire
Plan HET
déclenché Motif d'ouverture Groupe de

discipline Motif de clôture

Etablissement A
14/02/20 22:

34
15/02/20

11:12 12h S HET AFFLUENCE Médecine
d'urgence Fin de la grève des internes

Etablissement A
20/02/20 15:

38
20/02/20 13:

53
21/02/20

14:20 22h HET CARENCES
LITS D'AVAL

point des lits 13h30 : seulement 6 lits de médecine + 6 lits à
l'UCHD avec 16 hospitalisations potentielles.

Autres disciplines
médicales

entre spécialités médicales +
UHCD : 30 lits disponibles à 13h30.

Etablissement A
24/02/20 21:

27
27/02/20

14:16 2j et 16h HET CARENCES
LITS D'AVAL

Extrême faiblesse des lits d'aval en chirurgie et en 
médecine. Activité soutenue au SAU Etablissement 

A

Autres disciplines
médicales

nombre de lits disponibles en
médecine suffisant en regard de

l'activité des urgences

Etablissement A
29/02/20 14:

48
01/03/20 15:

29
03/03/20

15:30 3j HET CARENCES
LITS D'AVAL Sans Précisions. Psychiatrie Absence de renseignement de suivi

à 48h

Etablissement A
05/03/20 21:

55
06/03/20

15:39 17h HET CARENCES
LITS D'AVAL Sans Précisions. Autres disciplines

médicales Point des lits à 13H30 satisfaisant.

Etablissement A
21/04/20 18:

07
23/04/20

18:07 2j

HET CARENCES
LITS

D'AVAL_PHASE
RÉACTIVE

INTERMÉDIAIRE

absence de lit de médecine non COVID 
Etablissement A et Etablissement B

Réanimation,
soins intensifs

adultes et
surveillance

continue

Absence de renseignement de suivi
à 48h

Etablissement A
06/05/20 22:

38
06/05/20

22:43
HET CARENCES

LITS D'AVAL Aucun lit de médecine sur Etablissement A 
et Etablissement B

Réanimation,
soins intensifs

adultes et
surveillance

continue



Etablissement Date de
demande

Date de
déclaration

Date de
clôture Durée Tension

solidaire
Plan HET
déclenché Motif d'ouverture Groupe de

discipline Motif de clôture

Etablissement A
06/05/20 22:

44
09/05/20

01:01 2j et 2h HET CARENCES
LITS D'AVAL Sans Précisions. Autres disciplines

médicales
Absence de renseignement de suivi

à 48h

Etablissement A
27/05/20 17:

20
29/05/20

15:56 1j et 22h HET CARENCES
LITS D'AVAL

dernière place de chirurgie prise par urgence digestive.
problématique de lits d'aval risque de se majorer car peu de

lits de médecine.
Chirurgie nombre de lits d'aval correct

Etablissement A
08/06/20 22:

46
10/06/20

13:59 1j et 15h HET CARENCES
LITS D'AVAL Sans Précisions. Autres disciplines

médicales
nombre de lits correct en chirurgie
et médecine après le point des lits

13h30

Etablissement A
07/07/20 21:

51
07/07/20 22:

07
11/07/20

14:35 3j et 16h HET CARENCES
LITS D'AVAL Sans Précisions. Chirurgie Absence de renseignement de suivi

à 48h

Etablissement A
14/07/20 21:

20
15/07/20

19:12 21h C Médecine
d'urgence

Etablissement A
20/07/20 14:

12
23/07/20

15:47 3j et 1h HET CARENCES
LITS D'AVAL

pas de places en chirurgie. Une douzaine de places en
médecine + 1 dizaine UHCD. Chirurgie Absence de renseignement de suivi

à 48h

Etablissement A
24/07/20 16:

03
24/07/20

16:03 C Phase 1 Tension
solidaire

Réanimation,
soins intensifs

adultes et
surveillance

continue



Etablissement Date de
demande

Date de
déclaration

Date de
clôture Durée Tension

solidaire
Plan HET
déclenché Motif d'ouverture Groupe de

discipline Motif de clôture

Etablissement A
03/08/20 16:

04
08/08/20

15:56 4j et 23h HET CARENCES
LITS D'AVAL

Lors de la réalisation de l'état des lits disponibles à mi
journée et après placement des patients en attente

d'hospitalisation depuis le SAU, il ne restait plus que 5 lits de
médecine disponibles.

Un peu plus de disponibilités en chirurgie;
Les Services d'Aval sont informés de cette situation

d'insuffisance de lits en Médecine. Il est demandé d'anticiper
les sorties prévues à court terme

Autres disciplines
médicales

Absence de renseignement de suivi
à 48h

Etablissement A
14/08/20 22:

47
15/08/20 00:

09
17/08/20

00:11 2j et 1h HET CARENCES
LITS D'AVAL Sans Précisions. Médecine

d'urgence
Absence de renseignement de suivi

à 48h

Etablissement A
21/08/20 15:

22
21/08/20 16:

36
23/08/20

16:40 2j et 1h HET CARENCES
LITS D'AVAL

Activité soutenue aux Urgences et insuffisamment de lits
d'aval ( médecine).

Autres disciplines
médicales

Absence de renseignement de suivi
à 48h

Etablissement A
29/08/20 16:

36
30/08/20

16:24 23h S HET AFFLUENCE Forte tension sur réas adutes COVID et non COVID

Réanimation,
soins intensifs

adultes et
surveillance

continue

baisse de la tension sur les
réanimations

Etablissement A
02/09/20 18:

21
04/09/20

18:23 2j HET CARENCES
LITS D'AVAL

Forte tension sur capacités d'hospitalisation IHU patients
COVID +

Médecine
d'urgence

Absence de renseignement de suivi
à 48h

Etablissement A
04/09/20 21:

18
05/09/20

14:59 17h C Médecine
d'urgence Situation revenue à la normale

Etablissement A
04/09/20 21:

38
05/09/20

14:59 17h HET AFFLUENCE 116 patients présents dont 25 arrivés dans dernière heure et
48 non vus

Médecine
d'urgence Situation revenue à la normale



Etablissement Date de
demande

Date de
déclaration

Date de
clôture Durée Tension

solidaire
Plan HET
déclenché Motif d'ouverture Groupe de

discipline Motif de clôture

Etablissement A
08/09/20 22:

48
09/09/20 14:

24
11/09/20

14:27 2j et 15h HET CARENCES
LITS D'AVAL

A l'issue du point des lits : 9 lits de chirurgie disponibles, peu
de lits sur la spécialité médicale avec une UHCD disposant

uniquement de 4 places. Un aval COVID correct mais un aval
NON COVID en tension;

Autres disciplines
médicales

Absence de renseignement de suivi
à 48h

Etablissement A
11/09/20 21:

59
11/09/20

23:04 1h C Médecine
d'urgence

Etablissement A
18/09/20 22:

26
17/09/20 14:

10
20/09/20

22:45 2j HET CARENCES
LITS D'AVAL

point des lits 13h30 : seulement 5 lits de chirurgie disponibles
sur le site

Autres disciplines
médicales

Absence de renseignement de suivi
à 48h

Etablissement A
22/09/20 23:

21
21/09/20 15:

24
26/09/20

21:45 3j et 22h HET AFFLUENCE
après le point des lits, seulement 6 places de chirurgie sur le
site. Un nombre de places de médecine limité par rapport à

l'activité.

Médecine
d'urgence

Absence de renseignement de suivi
à 48h

Etablissement A
29/09/20 14:

12
01/10/20

14:15 2j HET CARENCES
LITS D'AVAL

à l'issue du point des lits seulement 5 lits de médecine NON
COVID disponibles (dont 3 sur pavillon extérieur) + 6 lits

disponibles en UHCD.

Autres disciplines
médicales

Absence de renseignement de suivi
à 48h

Etablissement A
02/10/20 22:

56
03/10/20

02:00 3h C Médecine
d'urgence

Etablissement A
05/10/20 23:

01
09/10/20

14:17 3j et 15h HET CARENCES
LITS D'AVAL

Actuellement une 10ne de patients aux Urgences qui ne
peuvent pas être hospitalisés en médecine; UHCD pleine .

Autres disciplines
médicales

point des lits 13h30 : 22 lits NON
COVID disponibles annoncés.



Etablissement Date de
demande

Date de
déclaration

Date de
clôture Durée Tension

solidaire
Plan HET
déclenché Motif d'ouverture Groupe de

discipline Motif de clôture

Etablissement A
13/10/20 15:

19
14/10/20 14:

06
16/10/20

10:32 2j et 19h HET CARENCES
LITS D'AVAL

Nombre très faible de lits d'aval disponibles en Médecine
(hors Covid) : seulement 5 à 13h30. Les Services sont invités

à anticiper les sorties prévues dans toute la mesure du
possible

Autres disciplines
médicales

amélioration de la situation /
nombre de lits NON COVID

spécialité médicale.

Etablissement A
19/10/20 14:

00
21/10/20

14:04 2j HET CARENCES
LITS D'AVAL

Point des lits 13h30 : uniquement 4 places NON COVID
disponibles sur la spécialité médicale (+ 2 places UHCD), les

seules places médicales disponibles sont à orientation
COVID (18 lits)

Autres disciplines
médicales

Absence de renseignement de suivi
à 48h

Etablissement A
24/10/20 15:

53
21/10/20 14:

24
29/10/20

13:51 4j et 21h HET CARENCES
LITS D'AVAL

point des lits 13h30 : seulement 2 places en médecine NON
COVID ( + 6 places à l'UHCD). concernant les lits COVID 11

places disponibles.

Médecine
d'urgence

Absence de renseignement de suivi
à 48h

Etablissement A
30/10/20 05:

48
01/11/20

05:49 2j HET CARENCES
LITS D'AVAL Sans Précisions. Médecine

d'urgence
Absence de renseignement de suivi

à 48h

Etablissement A
18/11/20 13:

54
20/11/20

13:57 2j HET CARENCES
LITS D'AVAL

point des lits de 13h30 : seulement 4 places de disponibles
en médecine NON COVID (+ 5 places UHCD). Nombreuses
places en médecine COVID, mouvements patients en cours
pour transformer des lits médecine COVID en NON COVID.

Médecine
d'urgence

Absence de renseignement de suivi
à 48h

Etablissement A
20/11/20 14:

01
22/11/20

14:02 2j HET CARENCES
LITS D'AVAL

point des lits 13h30 : seulement 4 lits de chirurgie disponibles
(chirurgie ortho-traumato) Chirurgie Absence de renseignement de suivi

à 48h

Etablissement A
23/11/20 14:

14
25/11/20

14:16 2j HET CARENCES
LITS D'AVAL

Au point des lits : carence de places dans la spécialité
chirurgicale (3 places ortho-traumato + 2 places

neurochirurgie)
Chirurgie Absence de renseignement de suivi

à 48h
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Plan HET
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Etablissement A
03/12/20 14:

00
05/12/20

14:02 2j HET CARENCES
LITS D'AVAL

point des lits de 13h30 absence de lits disponibles sur la
spécialité chirurgicale. des lits disponibles en médecine

(COVID et NON COVID)
Chirurgie Absence de renseignement de suivi

à 48h

Etablissement A
12/12/20 21:

48
13/12/20 22:

02
17/12/20

14:35 4j et 16h HET CARENCES
LITS D'AVAL Sans Précisions. Chirurgie Absence de renseignement de suivi

à 48h
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